
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое направление 
практики  

НКО в сфере реабилитации и социализации людей с ОВЗ и 
инвалидностью  

Название практики Комплексная реабилитация и социализация детей с ограниченными 
возможностями здоровья, молодых инвалидов и их семей на базе 
общественного центра помощи "особым" детям "Бумеранг добра" 

География реализации 
практики 
Указать масштаб 
внедрения практики 
(наименования/количество 
муниципальных 
образований/доля 
муниципальных образований 
от общего количества 
муниципальных образований 
региона) 

Челябинская область, Снежинский муниципальный округ 

Период внедрения практики с 2014 года 

Целевые группы От 0 до 45 лет  

Проблемы и потребности 
целевых групп, решаемые в 
ходе применения практики 

Социализация, реабилитация, профилактика заболеваний 

Социальная значимость и 
обоснованность  практики 

Практика ориентирована на социальную реабилитацию по следующим 
направлениям: *социально-бытовая (трудотерапия);  
*социально-психологическая (психологическое консультирование, 
адаптационное обучение, музыкотерапия); 
 *социально-педагогическая (индивидуальные и групповые занятия с 
коррекционными специалистами, организация досуговой деятельности);  
*социально-медицинская (лечебный массаж, физкультура, физиолечение, 
лечебное плавание, кислородная терапия, кислородные коктейли, иппотерапия);  
*социально-трудовая (творческая интеграционная мастерская 
профессиональной направленности).  
 

Цель практики Улучшение качества жизни семей, воспитывающих детей-инвалидов, детей с 
ОВЗ и молодых инвалидов путём их социальной интеграции в общество. 

НОМИНАЦИЯ                                                              
 
Лучшая региональная практика НКО в сфере обучения и   
дополнительного образования детей с ОВЗ и инвалидностью 
 

3 место 
 

Название практики: Комплексная реабилитация и социализация детей с ограниченными 

возможностями здоровья, молодых инвалидов и их семей на базе общественного центра 

помощи "особым" детям «Бумеранг добра» 

Название НКО: СГОО помощи детям с ограниченными возможностями и молодым 

инвалидам «Бумеранг добра»» 

 

Видеовизитка https://youtu.be/_b6kWqjmMAU 
 

 
 

https://youtu.be/_b6kWqjmMAU


 

Задачи  
Не более 4 задач 

1. Организовать комплексную реабилитацию  маломобильных людей 
независимо от их возраста и статуса семьи.  

2. Провести комплекс занятий по профилактике заболеваний  
3. Организовать социальную адаптацию  маломобильных людей 

независимо от их возраста и статуса семьи.    
Социальные результаты 
практики 

Более 150 семей ЦА улучшат качество жизни через социальную интеграцию в 
общество. 
За весь период реализации проекта: 
*поставлено на учет: 150 семей 
*проведена первичная диагностика и разработан  ИМР: 200 детей 
* проведена вторичная диагностика: 100 детей 
* прошли реабилитацию в областных центрах реабилитации: 60 детей 
* прошли реабилитацию в региональных центрах реабилитации: 15 детей 
* прошли реабилитацию в зарубежных центрах реабилитации: 5 детей 
* Трудоустройство инвалидов при сотрудничестве с Центром занятости, в т.ч. в  
январе 2023 года подписано Соглашение об организации рабочих мест для 
инвалидов на квотируемые места с Российским федеральным ядерным центром 
- Всероссийским научно-исследовательским институтом технической физики им. 
ак. Е. И. Забабахина: 12 человек. 
 

Краткое описание практики  
Описание сути практики. 
Применяемые технологии и 
формы работы. 
Конкретная деятельность 
по оказанию услуг, помощи 
целевым группам.  
Продолжительность и 
периодичность оказания 
услуг целевой группе. 
Ссылки на Интернет 
ресурсы, включая 
социальные сети, где можно 
более подробно 
познакомиться с практикой, 
отзывами семей, 
методическими 
разработками и другой 
информацией 

Практика включает следующие основные  направления работы:  
*предварительное консультирование с определением этапов ИМР 
*дефектологию,  
*томатис -терапию,  
*логопедию,  
*мелкую моторику,  
*пэт-терапию,  
*арт-терапию,  
*АФК,  
*участие в программа «Лыжи Мечты. Ролики», 
оздоровительный массаж,  
*группу дневного отделения в полустационарной форме «Передышка» 
*трудотерапию 
*профориентацию и содействие в трудоустройстве 
* участие в культурно-массовых мероприятиях муниципального и областного 
уровня 
* Промежуточное (1 раз в год) или окончательное консультирование с 
корректировкой этапов ИМР 
Продолжительность и периодичность оказания услуг: на постоянной основе / 
в зависимости от потребности ЦА. 
http://bumerang-dobra.org/ 
https://vk.com/bdsnz 
https://vk.com/snzzhensovet  

Этапы внедрения 
эффективной практики с 
указанием сроков и 
алгоритма действий каждого 
этапа Указываются именно 
этапы внедрения практики с 
точки зрения 

Подготовительный этап: уточнение рабочего функционала команды; 
формирование ЦА (анкетирование, консультирование) 
Основной этап: деятельность в соответствии с Уставом и реализация ИМР 
представителей ЦА. Апробация и внедрение реабилитационных инноваций 
Итоговой: заключение специалиста по результатам прохождения ИМР 
Механизмы контроля качества услуг : сбор обратной связи (анкетирование, 
консультирование, оценка работы) 

http://bumerang-dobra.org/
https://vk.com/bdsnz
https://vk.com/snzzhensovet


управленческого подхода (не 
этапы оказания услуг 
целевой группе). 
Механизмы контроля 
качества услуг. Мониторинг 
результатов 

Локальные акты и рабочая 
документация, необходимые 
для внедрения практики и ее 
успешной реализации 

- 

Ресурсное обеспечение 
реализации практики 
(кадровые ресурсы, 
методические материалы, 
техническое оснащение, 
наличие 
специализированного 
оборудования и т.д.) 

Центр включает в себя 4 структурных подразделения: 
*Центр комплексной реабилитации и социальной адаптации «Бумеранг добра» - 
социально-средовая, социально-педагогическая, социально-психологическая, 
социокультурная реабилитация и социально-бытовая адаптация, группа 
отделения дневного пребывания в полустационарной форме «Передышка»;  
* Инклюзивный коворкинг-центр "Территория равных возможностей" - 
профессиональная ориентация и содействие в трудоустройстве; *Инклюзивный 
семейный оздоровительно-профилактического комплекс "БАНИфаций" - 
физкультурно-оздоровительные мероприятия, гидрореабилитация, 
терапевтический и адаптивный спорт; 
*Пункт приёма и распределения вещей и бытовой техники, благотворительный 
магазин «Снежинский Городской женсовет». 
Все площадки оснащены необходимым оборудованием, кроме этого 
предусмотрено обновление специализированного оборудования.  
Кадровый ресурс: 25 членов команды 
 

Публичность  
наличие информации о 
практике в средствах 
массовой информации, 
информационно-
телекоммуникационной 
сети «Интернет» (ссылки 
на публикации) 

http://bumerang-dobra.org/ 
https://vk.com/bdsnz 
https://vk.com/snzzhensovet  

Организации – партнеры 
(перечень организаций, с 
которыми осуществляется 
взаимодействие при 
реализации практики) 

*Челябинский региональный ресурсный центр для социально ориентированных 
некоммерческих организаций 
*Общественный совет Госкорпорации "Росатом" 
*Аппарат Уполномоченного по правам человека и Уполномоченного по правам 
ребёнка и человека в Челябинской области 
 *Общественная палата Челябинской области и ОП г. Снежинск Челябинской 
области 
*Администрация Снежинского городского округа 
*СМИ: Городское телевидение ОТВ- Снежинск; газеты "Метро", «Снежинск. 
Сегодня» 
Радио Снежинск 
*Городской волонтёрский центр «Открытое сердце» 
*Центр Развития Волонтерства 
*АНО «Центр социальной помощи и адаптации для людей с диагнозом ДЦП и 
другими ограниченными возможностями здоровья»  
*«Лыжи мечты. Летние программы - Ролики» Сергея Белоголовцева» 
*ГУ «Российский научно-практический центр физической реабилитации детей-
инвалидов» при ВНИИФК. Центр Гросса» 

http://bumerang-dobra.org/
https://vk.com/bdsnz
https://vk.com/snzzhensovet


Визуальное представление 
практики: при наличии, 
представляется на 
электронном носителе либо 
указать постоянно 
действующую ссылку на 
размещенный материал в 
сети Интернет 

http://bumerang-dobra.org/ 
https://vk.com/bdsnz 
https://vk.com/snzzhensovet 
https://vk.com/banyfaci   

презентация в 
формате Microsoft 
PowerPoint (.pptx) 

 

информационный 
материал для целевой 
группы (буклеты, 
брошюры и т.д.) 

 

Фотоматериал  
(JPG или TIFF,  300 dpi,  
размер фотографии больше 
4 мб,  не более 5 штук;  
фотографии должны быть 
цветными, четкими, 
отражающими тематику 
практики) 

 

другое (указать 
наименование) 

 

Дополнительная 
информация 

 

Отзывы благополучателей, 
специалистов-практиков (при 
желании) 

3 отзыва в формате фотоматериала 

Ключевые слова (теги, по 
которым возможен поиск 
практики в реестре) 

Дети-инвалиды, инклюзия, социализация, реабилитация 

Сведения об организации 

Название организации  
Полное наименование 
организации, сокращенное 
наименование организации; 
статус организации: 
ресурсный центр, опорная 
площадка, 
профессиональная 
стажировочная площадка, 
др. (при наличии) 

Снежинская городская общественная организация помощи детям с 
ограниченными возможностями и молодым инвалидам «Бумеранг добра» 

Контактная информация:  

юридический и фактический 
адрес 

Челябинская область, г. Снежинск, ул. 40 лет Октября, д. 15, оф. 108 
Челябинская область, г. Снежинск, ул. Комсомольская, д. 4 

руководитель организации 
ФИО,  телефон с 

указанием кода 

Широкова Анна Анатольевна, председатель  

контактное лицо  Калугина  Мария Вячеславна  

http://bumerang-dobra.org/
https://vk.com/bdsnz
https://vk.com/snzzhensovet
https://vk.com/banyfaci


ФИО,  телефон с указанием 
кода 

электронная почта bumerangdobra2014@mail.ru 

сайт организации  http://bumerang-dobra.org/ 
https://vk.com/bdsnz 

 

 

http://bumerang-dobra.org/
https://vk.com/bdsnz

